Op zaterdag 18 en zondag 19 januari
is het weer tijd voor de Ruiverse
Vrouwluuj- en Mansluujzitting.
De zittingen worden al sinds 2002
georganiseerd door Trommel- en
Fluiterkorps Sint Barbara. Op de
zondagmorgen wordt er in de zaal
van de Paerssjtal vanaf 11.11 uur
voor de Mansluuj een zeer divers
programma van Vastelaovesenter-
tainment aangeboden. De leden
van het Fluiterkorps zijn dan druk
in de weer om alle gasten van een
natje en droogje te voorzien; nie-
mand komt iets te kort. Rond de
klok van vier is het afgelopen en
mag iedereen moe maar voldaan
naar huis. Sommigen vinden het
dan nog raadzaam om een afzak-
kertje te doen in het café.

Na enkele jaren Mansluujzitting
kwam er vanuit de vrouwelijke le-
den van het Fluiterkorps de vraag
waarom niet ook eens een Vrouw-
luujzitting georganiseerd kon wor-
den. In 2013 werd ook deze uit-
daging met groot enthousiasme
aangegaan en sindsdien is op de
zaterdagavond voor de Mansluuj-
zitting de zaal goed gevuld met da-
mes die ook genieten van een geva-
rieerd programma aan allerhande
Vastelaoves gerelateerd entertain-
ment. De zaal gaat om 19.30 uur
open en rond middernacht mogen
de dames weer huiswaarts keren.
Hierna is het de taak aan de vrij-
willigers om in rap tempo de zaal
te poetsen en weer alles klaar te
zetten voor de zondagmorgen.

Bij navraag aan de organisatie
bleek dat er door de jaren heen wel
wat verschillen zijn opgevallen tus-
sen de Vrouwluuj en Mansluuj. Als
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Door Rick Huijbers

RUIVERSE VROUWLUUJ-
ENMANSLUUJZITTING

een enthousiast publiek tijdens de mansluujzitting

de zaal opengaat, zoeken de heren
op hun gemakje hun zitplek die elk
jaar hetzelfde is en wordt het eerste
rondje bier besteld. Bij de dames
gaat het heel anders: zodra de deur
open is, vliegt iedereen naar bin-
nen om de beste tafels te bemachti-
gen. Er worden nog net geen hand-
doekjes van te voren neergelegd als
in een all inclusive hotel. Door beide
partijen worden vervolgens aller-
hande meegebrachte borrelhapjes
uitgestald waarna het feest kan be-
ginnen. In het verleden schijnt er
zelfs ooit gevraagd te zijn of er een
gourmetstel meegebracht mocht
worden. De bestellingen aan de
bar vormen ook een groot verschil.
Voor de heren vooral bier, bij de da-
mes komen de gekste mixdranken,
wijnen, shotjes en andere dranken
voorbij. De consumptieaantallen
zijn ook erg verschillend maar hier-
over treden we niet in detail. De
dames nemen het begrip ‘zitting’
overigens niet erg serieus. Na een
half uurtje staat iedereen te sprin-
gen en klappen, terwijl de heren
alleen opstaan als de blaas dreigt
te scheuren. Als de zaal na afloop
eindelijk leeg is, hebben de dames
alle restjes netjes op een hoopje op
de tafel gedeponeerd, terwijl bij de
heren met de sneeuwschep de zaal

geruimd moet worden. Ook het
verschil in geluidsniveau tussen de
twee groepen is opmerkelijk te noe-
men.

Kortom, in het weekend van 18 en
19 januari is er een hoop gezellig-
heid te beleven. De muzikale om-
lijsting is al jaren in vertrouwde
handen van Joekskepel de Dors-
vlaegels en de presentatie van de
Vrouwluujzitting is in handen van
Joris Janssen. Op zondagmorgen
voorziet Joep Simons de Mansluuj-
zitting van deskundig commen-
taar. Houd de social media in de
gaten voor de kaartverkoop.

VERGAETE WAORDJES

de aomezeik = de mier

Tekening Gijs Huijbers 2024



TOON HERMANS
AMBULANTE ZORG
Door John Pubben

Toon Hermans Huizen staan be-
kend om hun steun aan mensen die
met kanker te maken hebben. Het
eerste huis werd in 1998 opgericht
in Sittard en inmiddels zijn er ook
vestigingen in Venlo, Maastricht,
Heerlen, Roermond en Weert.
Deze huizen dragen de naam van
cabaretier Toon Hermans, die zelf
de impact van kanker ervoer toen
zijn vrouw ziek werd. Zijn warme,
troostende uitstraling past perfect
bij de missie van deze huizen, waar
ruimte is voor zowel vreugde als
verdriet.

Samen met
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TOON HERMANS HUIS
NOORD-LIMBURG

Naast de Toon Hermans Huizen is
er ook een ambulante zorgdienst.
Hierbij komen getrainde vrijwilli-
gers, informele zorgverleners bij
mensen thuis voor een luisterend
oor en steun, of ze nu zelf kanker-
patiént zijn, een naaste hebben die
ziek is, of iemand verloren hebben
aan kanker. Voor de gemeente Bee-
sel is de contactpersoon / coordina-
tor Thea Peeters. Zij is bereikbaar
via telefoonnummer 085-0163439
en staat klaar om mensen in hun
eigen omgeving te ondersteunen.

Wanneer iemand hulp vraagt, komt
Thea eerst langs om te bespreken
wat er precies nodig is. Vervolgens
zoekt zij een passende ambulante
begeleider, een informele zorgver-
lener die speciaal is getraind in
het bieden van steun. Samen met
deze begeleider wordt afgesproken
hoe vaak er ontmoetingen zullen
plaatsvinden, thuis of tijdens een
wandeling. Ook kan de begeleider
de eerste keer meegaan naar een
Toon Hermans Huis om eventuele
drempels weg te nemen. In de Toon
Hermans Huizen zijn tal van acti-
viteiten mogelijk, zoals creatieve
workshops, massages, zingen en

yoga.

Deze ambulante begeleiders zijn
meer dan vrijwilligers; ze hebben
een IPSO-gecertificeerde basistrai-
ning gevolgd en kunnen zich verder

specialiseren in bijvoorbeeld ge-
spreksvoering, coaching, rouwbe-
geleiding en zingeving. Daarnaast
zijn er regelmatig bijeenkomsten
om ervaringen te delen en elkaar te
ondersteunen. Op dit moment be-
staat het team in Beesel uit slechts
drie informele zorgverleners en
Thea als coordinator. Uitbreiding
is zeer welkom. Informele zorgver-
leners kunnen zelf hun tijdsbeste-
ding bepalen maar de basistraining
is verplicht.

Voor wie ondersteuning nodig
heeft, is Thea Peeters bereikbaar op
085-0163439.

Huisartsen, ziekenhuizen en apo-
theken hebben folders met verdere
informatie over deze dienst.
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Weggooien? Mooi niet!

Repair Café Reuver

Elke 2e zaterdag van de maand in
Bibliotheek Peel- en Maas Reuver
van 10.00 - 13.00 uur

REPAIR CAFE REUVER

Door Leon Heljmans

Sinds 2016 hebben we in de ge-
meente Beesel een Repair Café.
Het soort artikelen dat kan worden
gerepareerd is door de jaren sterk
gegroeid: elektrische apparaten,
fietsen, naaimachines, kleding en
knuffels, meubels en andere hou-
ten artikelen. Mocht er iets niet
gerepareerd kunnen worden, dan
wordt er doorverwezen naar een
specialist in de buurt. Via de ge-
meente Venlo is er een duurzaam-
heidscollectief opgericht waarin de
regionale Repair Cafés, Emmaus,
het Goed en bijvoorbeeld ook het
Reuverse Primula samenwerken.

Repair Café Reuver werd in 2016
opgestart door Wiel Weijers. Voor-
al het zoeken naar een locatie was
een probleem maar uiteindelijk
wordt hij door de Bieb met open
armen ontvangen. Het past perfect
in het streven van de Bieb om deze
multifunctioneel te maken. Via al
bestaande cafés in o.a. Venlo-Oost
heeft Wiel ervaring opgedaan. Korte
tijd later sluit Piet van Nuenen aan
om de organisatie vorm te geven.
Nu, 8 jaar later, bestaat de organi-
satie uit 20 medewerkers. Ze krij-
gen van de gemeente een kleine fi-
nanciéle bijdrage om bijvoorbeeld.
gereedschap aan te schaffen. Alle
reparaties worden nauwgezet bij-
gehouden. Daarom kan Wiel met
trots aangeven dat ze voldoen aan
het landelijk gemiddelde van 70%
geslaagde reparaties!

Het Repair Café is een fenomeen
dat in 2009 in Amsterdam begon als
een idee van milieu activiste Martine
Postma. Nu, 15 jaar later, is dit idee
uitgewaaid over de hele wereld met
alleen al in Nederland 700 cafés en
wereldwijd meer dan 3000 cafés.
Een schoolvoorbeeld van duur-
zaamheid.

Een centrale organisatie in Amster-
dam is samen met onder andere
Milieudefensie bezig om fabrikan-
ten van elektrische apparaten te
bewegen de apparatuur zo aan te
passen dat ze eenvoudiger te repa-
reren zijn.

debibliotheekmaasenpeel.op-shop.nl
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BUITEN HERFST,
BINNEN ZOMER?

Door Leon Heljmans/Joren van der Sande.

Op deze koude, regenachtige dagen
verlangen veel mensen alweer naar
de warmte van de zomer. Voorlopig
moeten we die warmte zelf in huis
halen (en houden). Met de start van
de herfst gaan de gesprekken al weer
snel over de mooie herfstkleuren,
de regen en... de energierekening.
Rond deze tijd van het jaar is sinds
enkele jaren de hoge gasprijs een
vast gespreksonderwerp in menig
huishouden of verjaardagsfeestje.

Zo ook Dbij de familie Peeters. Het
gezin van 5 woont met plezier in
Reuver. Hun woning uit 1950 biedt
een prettige plek om te wonen,
maar er is nog wel ruimte voor ver-
betering wat betreft wooncomfort:
“Ta, we weten dat we vast nog wel
het een en ander kunnen doen qua
isolatie. We hebben ons er wel eens
in verdiept maar het is er nog nooit
van gekomen. Het is natuurlijk lo-
gisch dat energie die je niet nodig
hebt, de goedkoopste energie is.
Maar waar begin je?”, vraagt het
gezin zich hardop af. Dit gesprek
begint met het warmterapport van
de warmtescan opengeslagen op de
keukentafel.

In februari liet de gemeente warm-
tescans maken van 300 woningen.
De woning van de familie Peeters
heeft energielabel D en kreeg ook
zon warmtescan. Een energielabel
laat zien hoe energiezuinig een
woning is. In de gemeente Beesel
heeft 60% van de woningen een gel-
dig energielabel, waarvan 31% een
D, E, F of G (bron: Klimaatmonitor
Rijksoverheid 2023). Om woning-
eigenaren met een minder goed
geisoleerd huis te stimuleren is er
vanaf 2025 extra geld beschikbaar.
Dit geld wordt betaald door de rijks-
overheid en is bedoeld om (gedeel-
telijk) een isolatiemaatregel van te
betalen.

Aan de keukentafel zitten ook
Jacqueline en Roy van de Ener-
giebrigade. Op afspraak zijn ze op
bezoek om mee te denken met de
(on)mogelijkheden van de woning
van de familie Peeters. “ledereen
begrijpt wel dat een goed geisoleer-

de woning minder warmte lekt en
daarmee ook minder energie ver-
bruikt”, vertelt Roy. “Het lukt niet
iedereen om er vervolgens ook iets
aan te doen. Dat kan veel verschil-
lende redenen hebben. We zijn er
niet om advies te geven, maar om
te luisteren en mee te denken. We
zijn al bij veel inwoners op bezoek
geweest.” Het gezin: “Het is fantas-
tisch dat er extra geld beschikbaar
komt om bijvoorbeeld ons glas te
vervangen!” Jacqueline: “Het is niet
vanzelfsprekend dat iedereen weet
hoe daar gebruik van te maken. Het
zou zonde zijn als straks blijkt dat
maar weinig mensen er gebruik
van hebben gemaakt. Dat willen
we voorkomen. We vinden het be-
langrijk dat iedereen de informatie
heeft om een weloverwogen keuze
te kunnen te maken. Welke keuze
dat vervolgens is, is natuurlijk aan
iedereen zelf”

Stapsgewijs worden de verschillende
onderdelen van de zogenoemde
‘thermische schil’ besproken: vloer,
glas, dak en muur. Alle onderdelen
hebben hun eigen rol in warmte-
verlies. “Via het dak verliest een
woning de meeste warmte”, vertelt
Jacqueline, “maar dat is vaak ook
het duurste onderdeel om te iso-
leren”. Zo bekijk het gehele gezel-
schap gezamenlijk de woning en is
er uitgebreid de ruimte om infor-
matie te delen en te luisteren.

Na het bezoek van de Energiebrigade
heeft het gezin een beeld van de
mogelijkheden die zij hebben wat
betreftisoleren en hoe het werkt om
gebruik te maken van het extra geld.
Ze worden nu persoonlijk door de
gemeente op de hoogte gehouden
van nieuws over de financiéle rege-
ling. Het gezin zit nergens aan vast.



BORINGEN BOSDAEL

Door Jan Vullers

werkzaamheden Bosdael eind oktober 2024

U heeft het vast al gezien (of ge-
hoord). Tussen de gebouwen in Bos-
dael wordt al een hele tijd geboord.
Maar waarom? Zit er olie, gas of
kolen? Nee, niets van dat alles. Het
gaat om aardwarmte, een duurzame
energiebron. Hoe dieper je gaat,
hoe warmer het water wordt. “In to-
taal worden er maar liefst 46 gaten
van 150 meter diep geboord. De dia-
meter is 152 millimeter” licht David
van Bergen van de ReDo-groep toe.
“In die gaten worden PE-leidingen
met een diameter van 40 millimeter
geplaatst. Deze worden als lussen
gemonteerd in het geboorde gat zo-
dat er water kan circuleren. Het is
een gesloten systeem en komt dus
niet in aanraking met het drinkwa-
ter. Het water dat naar boven wordt
gehaald heeft een temperatuur van
ongeveer 12 - 14 graden. Dit water

Organisatie:

buur
Reuverveld, Liéuwe

> Meer activiteiten zijn te vinden
op magazine.puiklokaal.nl

gaat eerst naar een verzamelpunt
en van daaruit naar een warmte-
pomp die de temperatuur naar een
hogere temperatuur brengt. In de
winter wordt de warmte gebruikt
om te verwarmen en in de zomer
kan ermee gekoeld worden.”

“de boorwerkzaamheden zijn
t/m 13 december 2024 gepland”

Daarna worden er nog sleuven ge-
graven vanuit de bronnen naar de
technische ruimte waarin horizon-
tale leidingen worden gemonteerd
(januari). In het voorjaar zal de tuin
weer worden hersteld met nieuwe
beplanting, bestrating en zullen de
bankjes teruggeplaatst worden. De
uiteindelijke oplevering is in april
2025 gepland. Wat zullen de bewo-
ners dan blij zijn als de rust einde-
lijk weer terug keert.
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Roermonds Mcmnenhoor
o.l.v. John Gerits

en solisten:

Sopraan Daphne Ramaekers
Tenor Pascal Pittie it

AGENDA
DECEMBER 2024 & JANUARI 2025

* 10 december | Kerstbingo met
muziek Brasserie Bosdael,
Alzheimer Café

* 13 december | Uitslagenavond
Ruiverpedia Café Ronckenstein,
Organisatie Ruiverpedia

* 14 december | Repair Café Reuver
Bibliotheek Reuver

* 14 december | Kribkes-/lichtjes-
tocht zie poster, Kernoverleg Reuver
* 14 & 15 december | Kerstmarkt
Offenbeek plein Offenbeek,
Kernoverleg Veur Offebek

* 16 december | inloophalfuurtje
Domus Bosdael, Kernoverleg Reuver
¢ 17 december | Danssalon voor ieder-
een die van dansen houdt, de Schakel
+ 21 december | Kerstconcert
Reuvers Mannenkoor zie poster,

de Schakel

+ 26 december | Kerstwandeling,
HVMS & Heemkunde

* 04 & 05 januari | Nieuwjaarscon-
cert Philharmonisch Gezelschap
Reuver zie poster, de Schakel

+ 11 januari | Repair Café Reuver
Bibliotheek Reuver

* 14 januari | Vitaliteit van de man-
telzorger Brasserie Bosdael,
Alzheimer Café

+ 18 januari | Vrouwluujzitting TFK
Sint Barbara, Café-zaal de Paerssjtal
¢ 19 januari | Mansluujzitting TFK
Sint Barbara, Café-zaal de Paerssjtal
* 20 januari | inloophalfuurtje
Domus Bosdael, Kernoverleg Reuver
* 24 januari | Oetrope Jeugprins(-es)
Café Ronckenstein, V.V. de Windj-
buujels

« 25 januari | Oetrope Bacchus Café
Ronckenstein, Bacchusklop Ruiver

* 31 januari Buutteaovend
de Schakel, V.V. de Windjbuujels

nicuwjaars

& concert

ZATERDAG 4 JANUARI
20.00 UUR

ZONDAG 5 JANUARI
11.00 UUR

Dirigent Geert Schrijvers
Presentatie Dyanne Sleijpen
Speciale gast de Dorsvlaegels
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